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125 Years of Emergency Medical Care in Bulgaria
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Емисия на БНБ

125 години Спешна медицинска помощ 
в България

Първата линейка на „Бърза помощ“ в София, 1937 г.
Санитарен влак по време на Първата световна война.

The first ambulance of the Emergency Medical Care in Sofia, 1937.
A sanitary train during World War I.

Българската народна банка изказва благодарност 
на Българския Червен кръст за предоставените снимки.

The Bulgarian National Bank gratefully acknowledges 
the Bulgarian Red Cross for the provided photographs.



The Serbo-Bulgarian War (1885) entailed the need to establish a 
special school for girls professionally trained in providing first aid. In 
1900, the Bulgarian Red Cross Society founded in Sofia a small 
specialised hospital ‘Red Cross’ providing free healthcare within 
Bulgaria's first school for nurses ‘Holy Trinity Sisters of Mercy Society’. 
Its first manager and attending physician was Dr. Petar Orahovats 
(1900–1901), and hospital’s and school’s activities were regulated by 
special rules of procedure. After 1909, the hospital moved to a new 
building designed specifically for its needs by architect Kiril 
Marichkov. It was equipped with the first ambulances in Bulgaria.

In 1935, by Tsar Boris III decree, a specialised unit for emergency 
medical care was established in Sofia: ‘The Emergency Medical Care’.

In 1945, the hospital to the Red Cross was reorganised and became 
the main centre for emergency assistance in Bulgaria. At the end of 
the 1940s, it was renamed to ‘The Emergency City Hospital’. In 1951, 
the hospital was transformed into ‘The N. I. Pirogov Institute for 
Emergency Medical Care’, 50 years later receiving the status of a 
university hospital.

Providing emergency medical care in Bulgaria is a commitment of 
every doctor, including medical students, paramedics, nurses, 
Bulgarian Red Cross volunteers, and ambulance drivers. There are 
specialised emergency medical centres throughout the country, 
specialised departments in hospitals, as well as urgent and emergency 
hospitals.

Under the Health Act, emergency care in Bulgaria is completely free 
of charge.

След Сръбско-българската война (1885  г.) възниква необходи-
мост от създаването на специално училище за момичета, профе-
сионално обучени в оказването на първа медицинска помощ. През 
1900 г. в София Българското дружество „Червен кръст“ основава 
към първото в страната училище за милосърдни сестри „Све-
то-Троицко общество сестри милосердни“ малка специализирана 
безплатна болница с името „Червен кръст“. Първият є управи-
тел и лекуващ лекар е д-р Петър Ораховац (1900–1901 г.), като 
дейността в лечебното заведение и училището е уредена със 
специален правилник. След 1909 г. тя се премества в нова сграда, 
построена специално за нуждите є. Проектът е на арх. Кирил 
Маричков. Болницата е оборудвана с първите в България линейки.

През 1935 г. с указ на цар Борис III е създадено столичното 
специализирано звено за оказване на спешна медицинска помощ – 
„Бърза помощ“.

През 1945 г. болницата към Червения кръст е реорганизирана 
и става главната база на Бързата помощ в България. В края на 
40-те години на миналия век базата е преименувана в Спешна 
градска болница. През 1951 г. се преобразува в Институт за 
бърза медицинска помощ „Н. И. Пирогов“, а 50 години по-късно 
получава статут на университетска болница.

Оказването на спешна медицинска помощ у нас е задължение 
на всеки лекар, като в него се включват и студенти по меди-
цина, парамедици, медицински сестри, доброволци на БЧК и 
водачи на линейки. Съществуват специализирани центрове за 
спешна медицинска помощ по места в страната, специализира-
ни сектори в болниците, както и профилирани в тази област 
болници.

Съгласно Закона за здравето спешната помощ в България е 
напълно безплатна.


